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,Die Zukuntt gehort
einer Medizin,
die Gesundheit schitzt,
fordert und regeneriert.”

Univ.-Prof. Dr. med. dent. Rainer Hahn
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Wissenschaftlich betrachtet steht die Mundhodhle im Schnittpunkt von Chemie und
Biologie. Die komplexe Mineralstruktur von Schmelz und Dentin, Prozesse der Bio-
mineralisation sowie das orale Mikrobiom bilden ein hochdynamisches System, das
entscheidend zur Gesunderhaltung von Zahnen, Schleimhduten und des gesamten
Organismus beitragt.

Unsere Reise begann mit der Erforschung hochreinen Hydroxylapatits und der Ent-
wicklung des Konzepts des ,flissigen Zahnschmelzes”. In Kombination mit Fluorid
entstand daraus ApaCare — eine moderne remineralisierende Zahnpflege zum Schutz,
zur Reparatur und zur Verbesserung der Zahnoberflachen.

Der nachste Schritt fuhrte in die Biologie. Zahlreiche wissenschaftliche Arbeiten
zeigen die potenziell negativen Effekte stark desinfizierender Mundspulungen. Das
unspezifische Abtdten von Bakterien kann zu einer Dysbiose des oralen Mikrobioms
fuhren, bei der nttzliche Bakterien reduziert werden und krankheitsférdernde Keime
leichter dominieren kénnen.

Mit ApaCare Oralactin entstand daraus ein neuer mikrobiomorientierter Ansatz mo-
derner Zahnpflege. Durch die Kombination inaktivierter Bakterien mit pro- und pra-
biotischen Wirkstoffen konnten erstmals mikrobiologische Balance und die Vorteile
des flussigen Zahnschmelzes miteinander verbunden werden.

Unser aktueller Schwerpunkt liegt in der weiteren Erforschung des gesunden Mund-
mikrobioms sowie der Entwicklung funktioneller Nahrungserganzungskonzepte zur

gezielten Unterstitzung biologischer Systeme als Teil moderner Praventionsmedizin.

Dr. rer. nat. Frank Schynowski

www.apacare.de
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Wenn ich heute eine ApaCare-Tube in der Hand halte, muss ich oft an die ersten Jah-
re zurickdenken. An die Zeit, als ApaCare noch keine Marke war, sondern eine Idee.
Eine Vision. Und vor allem: sehr viel Arbeit.

Damals entstand alles Schritt fir Schritt in den ersten kleinen Entwicklungsraumen
der jungen Firma. Es roch nach Labor, Rohstoffen und manchmal auch nach Experi-
menten, die besser hatten funktionieren kénnen. Auf den Tischen standen Becher
mit ersten Ruhransatzen, kleine Laborgerate, handbeschriftete Muster und unzahlige
Notizen. Immer wieder wurde gemischt, verandert, getestet und verworfen.

Viele Gesprache drehten sich um eine einzige Frage: Kann man Zahnschmelzreparatur
wirklich in eine Zahnpasta bringen?

Ich erinnere mich noch gut an die vielen Fahrten zur Mineralogie nach Hamburg und
Stuttgart. Im Auto lagen Tubenproben, Muster und neue Rezepturen. Oft wurde
schon wahrend der Fahrt diskutiert: Gber PartikelgréBen, Kristallstrukturen, Stabilitat
oder darUber, warum eine Mischung wieder nicht so funktionierte wie erhofft. Nie-
mand ahnte, wie gro3 das Thema Hydroxylapatit einmal werden wurde. Besonders
spannend waren die Gesprache mit Wissenschaftlern und Entwicklern, die offen fur
neue Ansatze waren. Auch Dr. Schynowski spielte dabei eine wichtige Rolle.

Ich weif3 noch, wie die ersten Homogenisiermaschinen getestet wurden. Stundenlang
liefen Versuche. Manche Rezepturen trennten sich wieder auf, andere waren zu dick,
zu flUssig oder schlicht unbrauchbar.

Und trotzdem war da immer diese Begeisterung. Vielleicht macht genau das
ApaCare bis heute besonders: Hinter jedem Produkt stehen nicht nur wissenschaft-
liche Erkenntnisse, sondern viele Jahre Entwicklung, Leidenschaft und eine Geschichte

voller Innovationsgeist, die bestehende Grenzen hinterfragt und neue entwickelt.

Jeanette Hahn

www.apacare.de
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Ich erinnere mich noch genau daran, wie ich als kleines Madchen auf den Packtischen
sal3 und Mama dabei zusah, wie die ersten ApaCare-Produkte verpackt wurden. Was
damals far mich wie ein groBes Abenteuer wirkte, war in Wirklichkeit der Beginn einer
auBergewohnlichen Geschichte.

1997 wagte mein Vater den Schritt von der Universitdt in die Selbststandigkeit — mit
einer klaren Vision: wissenschaftlich fundierte Produkte zu entwickeln, die Zahngesund-
heit nachhaltig verbessern kénnen. Ich durfte miterleben, wie aus Forschung, Leiden-
schaft und unzahligen Ideen und Patenten Schritt fur Schritt ein Familienunternehmen
entstand.

Wir Kinder sind buchstablich zwischen Produkten, Forschung, Fortbildung und Kili-
nik gro3 geworden. Wahrend entwickelt, diskutiert und verpackt wurde, spielten wir
zwischen Kartons und Packtischen, sammelten Schnecken im Garten und verstanden
damals noch nicht, dass wir Teil von etwas ganz Besonderem waren.

Uber die Jahre durfte ich die Entwicklung von den ersten ApaCare-Produkten bis hin
zu Oralactin und den heutigen Praventionskonzepten begleiten. Ich habe gesehen,
wie viel Leidenschaft, Prazision und wissenschaftliche Uberzeugung in jedem einzelnen
Produkt steckt.

Heute, 20 Jahre spater, arbeite ich selbst als Zahnarztin mit ApaCare-Produkten in
meiner taglichen Praxis. Und genau das macht diese Geschichte fir mich so besonders:
Ich empfehle meinen Patienten nicht einfach Produkte — ich empfehle Konzepte, deren
Entstehung ich seit meiner Kindheit begleiten durfte.

Wenn ich heute auf ApaCare blicke, sehe ich weit mehr als Zahnpflege.
Ich sehe eine Vision, die Uber Jahrzehnte gewachsen ist. Und ich freue mich darauf,

diese Geschichte fortzufihren und weiter auszubauen.

Dr. med. dent. Mara Hahn

www.apacare.de
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vy Bereits als Studentin faszinierten mich die komplexen Wechselwirkungen zwischen Mund,
Mikrobiom und Gesamtorganismus. Ein innovatives Konzept, dessen Bedeutung unsere
Gesellschaft bis heute noch langst nicht vollstandig erkannt hat.

Mit dem Einstieg in die klinische Tatigkeit wurde mir immer bewusster, wie wichtig es also
ist, eine Schnittstelle zwischen theoretischem Wissen, evidenzbasierter Forschung und der
Ubersetzung dieser Erkenntnisse in praxistaugliche Konzepte zu schaffen. So wagte ich
neben der Arbeit am Patienten den Sprung in die Forschung und Kommunikation, hinein
in neue Erkenntnisse und wissenschaftliche Dynamik und in einen Raum fur kreatives Den-

- H e u 'te e rf U | |'t eS m i C h ken, tiefgreifende Diskussionen und innovative Ideen.

ApaCare ist die Verwirklichung einer Vision, die in meiner Kindheit begann, als ich die

m i't Sto Z n i C h't m e h r geheimnisvollen weiB-orangenen Kartons bestaunte. Ein Entwicklungsweg gepragt von
I

schlaflosen Nachten, Ruckschlagen und Durchbrtichen, unermudlicher Leidenschaft und
Momenten des Erfolgs. Heute erfillt es mich mit Stolz, nicht mehr nur Zuschauer zu sein,

n u r Z u SC q a u e r Z u Sel n : sondern selbst Gestalter dieser Vision.

Innovation allein reicht nicht. Wir mussen Briicken bauen zwischen Wissenschaft und All-

SO n d e r n Se o S't G esta | 'te r tag, zwischen Verstandnis und Anwendung. Wir entwickeln nicht nur Produkte, sondern

schaffen Bewusstsein fur ein vollig neues Verstandnis der Mundgesundheit.

C . ese r \/I S I O n o Unser Ziel und unsere Aufgabe ist es, eine Welt zu schaffen, in der Menschen Zahne nicht

isoliert betrachten, sondern als Baustein des groBen Ganzen.

Eine Welt, in der ApaCare nicht nur ein Produkt ist, sondern ein kraftvolles Symbol - Fir
wissenschaftlich fundiertes, ganzheitliches und innovatives Denken und fur den Mut, etab-
lierte Denkweisen zu hinterfragen und neue Wege zu gehen.

Dr. med. dent. Esther Hahn
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,Plotzlich konnten
wir nicht nur
Produkte verkaufen,
sondern Geschichten
erzahlen.”

care

Wenn wir heute das 20-jahrige Bestehen von ApaCare feiern, blicken wir nicht nur auf
zwei Jahrzehnte Produktgeschichte zurtick. Wir blicken auf eine Transformation, die
zeigt, wie aus einem spezialisierten medizinischen Dental-Unternehmen eine moderne
Gesundheitsmarke wurde, die heute zehntausende Menschen taglich begleitet.

Der Aufbruch: Von 90 % ,,Professional” zur Consumer Brand.

Als ich Anfang 2015 zu ApaCare stie3, war das Unternehmen ein hochgeschatzter
Geheimtipp in der Fachwelt. Die DNA war zu 90 Prozent auf Zahnarzte und
Prophylaxe-Profis ausgerichtet. ApaCare war das Werkzeug der Experten — hocheffektiv,
wissenschaftlich fundiert, aber ftr den Endverbraucher im Alltag véllig unsichtbar.

Doch wir wussten: Die Wirkung unserer Technologie, die Kombination aus flissigem
Zahnschmelz (Hydroxylapatit) und Fluorid, hat mehr Potenzial als nur in der Zahnarzt-
praxis stattzufinden. Jeder sollte Zugang zu dieser fortschrittlichen Zahnpflege haben.

Wir begannen die strategische Akquise der groBen Drogeriemarkte. Das Ziel war klar:
Die ApaCare-Serie — bestehend aus Zahncreme, Reparaturpaste, Polierpaste, Mund-
spulung — musste dorthin, wo die Menschen ihre taglichen Entscheidungen fur ihre
Gesundheit treffen.

Um die Marke greifbar zu machen, setzten wir auf eine digitale Strategie. Mit dem
Launch von apacare.de inklusive eigenem Shopsystem und der Er6ffnung unseres
Amazon-Seller-Shops schufen wir den direkten Kanal zum Endverbraucher.

Plotzlich konnten wir nicht nur Produkte verkaufen, sondern Geschichten erzahlen und
direktes Feedback erhalten. Diese Nahe zum Kunden wurde zum Treibstoff fur unsere
Innovationen.

Heute entwickeln wir pro Jahr drei bis vier neue Produkte zur Marktreife. ApaCare ruht
sich nicht aus auf dem Erreichten, sondern treibt die Forschung rund um Zahnpflege,

Mikrobiom und Gesundheit kontinuierlich voran.

Jorg Lorenz

www.apacare.de



Fliissiger Zahnschmelz setzt neue
MaBstébe in der Zahnpflege.

Die ApaCare Zahncreme etabliert medizi-
nisches Hydroxylapatit in Kombination mit
Fluorid in der taglichen Zahnpflegeroutine.
Der Beginn des neuen ApaCare Glow — mit

einer flihlbar auBergewdhnlichen Glatte und
natirlich glanzenden Zahnoberflachen.

Professionelle Zahnpolitur
fiir zuhause
ApaCare Polish bringt professionelle
Belags- und Verfarbungsentfernung,
Politur und Glatte in die
tagliche Zahnpflege.

Der Beginn Regenerative Mundpflege fiir
regenerativer Pravention. den Alltag.
Mit ApaCare Repair entsteht die ApaCare Liquid bringt
Grundlage bioaktiver Zahnpflege mit flissigen Zahnschmelz in eine
fliissigem Zahnschmelz. Mundspulung.

“‘-/ff =

ApaCare Gum kommt auf den

Markt — ApaCare feiert IDS-Debiit.

Mit ApaCare Gum Antikaries-
Kaugummi erweitert ApaCare die
moderne Pravention flir unterwegs.
Gleichzeitig prasentiert sich ApaCare
erstmals auf der IDS, der weltweit
bedeutendsten Dentalmesse.

Der Einstieg in den
Drogeriemarkt.
ApaCare erstmals bei
Miiller Drogeriemarkt erhaltlich.

Auszeichnung
ApaCare Zahncreme wird von
Oko-Test mit , Sehr gut”
ausgezeichnet.

Karies Pravention
neu gedacht.
Der neue ApaCare Gum verbindet
Zahnpflege mit moderner
Antikaries-Technologie.

Der Einstieg in die
orale Mikrobiommedizin.
Mit ApaCare Oralactin startet

ApaCare in die
probiotische Pravention.

Ausgezeichnete
Hightech-Pravention.

Mit OralLactin bringt ApaCare probio-
tische Wirkstoffe, Mikrobiommedizin
und Hyaluronsdure direkt in die tagliche
Zahnpflegeroutine — fir ganzheitliche
Prdvention im Alltag.

Apa

Das neue ApaCare Gingiva Gel.
ApaCare verbindet Hyaluronsdure und
Mikrobiom-Technologie fiir eine
neue Dimension regenerativer
Mundschleimhautpflege.

ApaCare erweitert Pravention
zur Gesundheitsplattform.
Mit PowerPulse Vital-Protein-Getranken und
Superfruits Gummies und
weiteren probiotisch-wirksamen

Produkten erweitert ApaCare sein System
um funktionelle Ernahrung, Nahrungs-
erganzung und gezielte Unterstiitzung des

Mikrobioms.

FOR YOU



Apa

Walter DUrr

Unternehmer und Wegbegleiter der
modernen Dentalindustrie

Ehemaliger CEO Dirr Dental

Apa

20 Jahre ApaCare

stehen fur Innovationskraft, Verantwortung und Weitsicht.

FOR YOU
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Prof.-Dr.-Dr. Walter Liickerath

Leiter Prothetik und
Werkstoffwissenschaften

Universitdt Bonn

Apa

Sicherung komplexer implantatprothetischer
Rekonstruktionen

im Alter durch Biofilmkontrolle.

FOR YOU
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Zahndrztin
Dr. Bayer & Kollegen, Landsteig

Die Pravention

ist heute aus der modernen Zahnheilkunde nicht
mehr wegzudenken.
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,Die Integration von
Probiotika sowie pra-
und postbiotischen
Wirkstoften in die haus-
iche Mundhygiene war
eine Revolution.’

)
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ApaCare steht von Anbeginn an fir Innovationen rund um das Thema Mundgesund-
heit und hat das Prophylaxekonzept unserer Praxis nachhaltig beeinflusst.

Unseren ersten Kontakt zur ApaCare stellte vor vielen Jahren eine Patientin her. Sie
litt unter sehr schmerzempfindlichen Zahnen und hatte bereits unzahlige Produkte
und auch Ratschlage von uns ausprobiert. Nichts hatte wirklich geholfen. Bei einer
erneuten Kontrolle berichtete sie stolz, dass sie endlich die perfekten Zahnpflegemit-
tel gefunden habe und jetzt schmerzfrei sei. Sofort recherchierten wir und testeten
zusammen mit dem gesamten Team, die Produkte von ApaCare selbst.

Auch wir stellten schnell den Unterschied zu den uns bekannten Zahnpflegeproduk-
ten fest. Die einzigartige Kombination aus Fluorid und Hydroxylapatit sorgt tatsachlich
far spurbar glattere Zahne ab der ersten Anwendung.

In der Folgezeit stellten wir aufgrund unserer extrem positiven Erfahrungen unsere
Patientenempfehlungen und unseren Prophylaxeshop konsequent auf die ApaCare-
Produkte um. Wir waren und sind bis heute davon fasziniert, wie das Portfolio von
ApaCare weiterentwickelt wurde. So unterstitzen uns heute unzdhligen Produkte bei
der Prophylaxe in unserer Praxis. Die Integration von Probiotika sowie pra- und post-
biotischen Wirkstoffen in die hausliche Mundhygiene war eine Revolution und wir
sehen die Erfolge in der Praxis im Rahmen unseres Prophylaxekonzeptes jeden Tag.

Die Prophylaxe ist fur unsere allgemein-zahnarztliche Praxis der zentrale Schwerpunkt.
Egal, ob es um den Erhalt der Mundgesundheit oder die Pflege von hochwertigem
Zahnersatz und Implantatversorgungen geht, stellt die hausliche Mundhygiene den
entscheidenden Faktor dar. Und hier ist ApaCare der perfekte Partner mit einem un-
vergleichlichen Konzept.

Wir gratulieren ganz herzlich zu diesem tollen Jubilaum und winschen uns nur eins:
Weiter so!

Dr. Karsten Orth

www.apacare.de



.Die beste
Zahnmedizin ist die,
die Gesundheit erhalt.”
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Seit vielen jahren arbeiten wir als Bruder und Schwester gemeinsam in einer
Gemeinschaftspraxis — Dr. Rainer Heinzelmann in der allgemeinen Zahnmedizin und ich
in der Kieferorthopadie. Bei aller Unterschiedlichkeit unserer Schwerpunkte erleben wir
im Praxisalltag immer wieder, wie sehr uns ein Thema verbindet: Pravention.

FUr uns war sie nie nur eine sinnvolle Ergdnzung, sondern immer ein wesentlicher
Bestandteil guter Zahnmedizin.

ApaCare hat diesen Gedanken Uber viele Jahre auf eine Weise begleitet, die flr uns im
Alltag spurbar war. Was uns daran besonders Uberzeugt hat, ist, dass Pravention damit
nicht abstrakt bleibt. Sie wird fur Patientinnen und Patienten greifbar, verstandlich und
vor allem umsetzbar. Denn genau darin liegt aus unserer Sicht der entscheidende Punkt:
Gute Empfehlungen helfen nur dann, wenn sie auch im taglichen Leben ankommen.

In der allgemeinen Zahnmedizin zeigt sich das immer wieder dort, wo es um den
Schutz des Zahnschmelzes, um sensible Zahne, um frihe Veranderungen oder um die
langfristige Stabilitat von Behandlungsergebnissen geht. In der Kieferorthopadie spielt
Pravention ebenfalls eine zentrale Rolle, gerade weil wahrend einer laufenden Behand-
lung Mundhygiene, Schmelzschutz und Remineralisation besonders wichtig sind.

In beiden Bereichen sehen wir taglich, dass nachhaltiger Erfolg nicht nur durch die
Behandlung in der Praxis entsteht, sondern auch durch das, was zu Hause konsequent
weitergefuhrt wird.

ApaCare hat fur uns deshalb einen wichtigen Platz im praventiven Konzept eingenom-
men . Es hat geholfen, Patientinnen und Patienten nicht nur fachlich zu informieren,
sondern ihnen etwas an die Hand zu geben, das sich gut in den Alltag integrieren lasst.
Genau das macht ftr uns den Unterschied zwischen einer Empfehlung und einer
wirklich gelebten Pravention aus. Wenn wir auf die vergangenen Jahre zurtickblicken,
hat sich eine Uberzeugung immer wieder bestétigt: Die beste Zahnmedizin ist die,

die Gesundheit erhalt.

ApaCare hat diesen praventiven Ansatz Uber viele Jahre sinnvoll unterstitzt und mit
dazu beigetragen, dass Pravention im Alltag vieler Patientinnen und Patienten einen
festen Platz gefunden hat. Und genau das ist letztlich ihr groB3ter Wert.

Andrea Hantes

www.apacare.de



_Pravention ist nicht
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mehr abstrakt,
sondern fUhlbar.”

Seit 20 Jahren nutzen wir ApaCare in unserer Zahnarztpraxis — und blicken mit groBer
Wertschatzung auf diese Entwicklung zurtck. In dieser Zeit hat sich nicht nur das
Produkt bewdhrt und weiterentwickelt, sondern auch unser Verstandnis von Pravention
grundlegend verandert.

Was friher oft wie ein zusatzlicher Baustein wirkte, ist heute ein zentraler Bestandteil
unseres taglichen Handelns. Wir erleben, dass Patienten/innen anders auf ihre
Mundgesundheit schauen. Pravention ist nicht mehr abstrakt, sondern fihlbar:

glattere Zahnoberflachen, weniger Empfindlichkeiten, ein insgesamt besseres
Mundgefuhl. Diese unmittelbaren Erfahrungen schaffen Vertrauen — und sie motivieren.

FUr uns bedeutet das auch eine neue Qualitat der Zusammenarbeit. Gesprache begin-
nen nicht mehr erst bei Problemen, sondern viel friiher: bei der Frage, wie wir Zédhne
langfristig gesund erhalten konnen. ApaCare hilft uns dabei, genau diesen Ansatz
greifbar zu machen.

Besonders im Einsatz von Hydroxylapatit sehen wir einen echten Fortschritt.

Die Mdglichkeit, Zahnschmelz zu remineralisieren und zu starken, passt zu unserem
Anspruch, Substanz zu erhalten statt nur zu reparieren. Dass diese Entwicklung
maBgeblich durch Prof. Dr. Rainer Hahn in Tubingen gepragt wurde, macht sie umso
bedeutsamer. Auch in der Therapie begleitet uns ApaCare verlasslich — sei es nach dem
Bleaching oder in der Betreuung von Parodontalpatienten. Es erganzt unsere Behandlun-
gen sinnvoll und unterstitzt das, was uns am wichtigsten ist: nachhaltige Ergebnisse.

Unser Fazit nach 20 Jahren: ApaCare steht fir uns nicht nur fur eine bewahrte Unter-
stltzung im Praxisalltag, sondern fir eine Haltung. Fur eine Zahnmedizin, die voraus-
denkt, die starkt und erhalt.

Wir freuen uns darauf, diesen Weg auch in Zukunft weiterzugehen — gemeinsam mit
unseren Patienten/innen.

Dr. Georg Porwol

www.apacare.de



S Wir kdnnen endlich
Einfluss nehmen auf
den systemischen Effekt
chronischer Parodontal-
erkrankungen.”
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Auch nach Uber dreifig Jahren im Beruf sind wir noch immer Zahnarzte aus Leiden-
schaft. Unser Anspruch ist, nicht nur hochwertig zu reparieren sondern unseren
Patienten zu dauerhafter Zahngesundheit zu verhelfen. In unserem integrativen
Behandlungskonzept, das Therapie und ursachenorientierte Pravention konsequent
miteinander verbindet, haben die ApaCare-Produkte seit vielen Jahren ihren festen
Platz. Sowohl im Zuge der restaurativen Versorgung als auch im Rahmen der
Individualprophylaxe vertrauen wir auf den Mehrwert von Hydroxylapatit zur Reminera-
lisation der Zahnhartsubstanz.

Wir wenden ApaCare-Lack nach jeder Restauration mit SAT an sowie zur Desensibili-
sierung freiliegender Zahnhalse und Wurzeloberflachen. Wir haben mit ApaCare Repair
ein Produkt zur Verfligung, mit dem wir Kindern mit MIH, Jugendlichen mit KFO-
Apparaturen und jungen Erwachsenen mit Bulimie- oder Softdrink-Schaden
unkompliziert helfen kénnen. Und seit Oralactin auf dem Markt ist, kénnen wir endlich
auch Einfluss nehmen auf den systemischen Effekt chronischer Parodontalerkrankun-
gen. Das ist fur uns aus arztlicher Sicht eine erhebliche Erweiterung unseres therapeuti-
schen Portfolios.

Ein zentraler Bestandteil unseres Konzeptes ist die kausale Kariesprophylaxe. Karies
verstehen wir als Folge einer mikrobiellen Dysbalance. Nach abgeschlossener Sanierung
bieten wir daher eine strukturierte ,Anti-Karies-Kur” an: Auf eine Full-Mouth-Desin-
fection folgt eine vierwdchige Anwendung von ApaGum, um kariogene Keime in ihrer
Proliferation zu hemmen. Die Wirksamkeit dieses Ansatzes konnten wir Gber Jahre
mittels Speicheltests dokumentieren.

Dabei liegt uns die evidenzbasierte und zugleich verstandliche Patientenkommunikation
abgestimmt auf Alter, Risiko und Bedurfnisse besonders am Herzen. Dazu greifen wir
gern auf die anschaulichen Informationsmaterialien aus dem Hause ApaCare zurlck.
Unser Ziel ist eine partnerschaftliche Arzt-Patienten-Beziehung auf Augenhdhe.
Fundierte Information schafft Verstandnis, Vertrauen und Eigenverantwortung —

und bildet damit die Grundlage fur langfristigen Therapieerfolg.

Dr. Karin Benz

www.apacare.de



,Mit ApaCare wird
tagliche Mundhygiene
zur hochwertigen
Pravention von Karies
und parodontalen
Erkrankungen.”
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Seit der Entwicklung durch Prof. Rainer Hahn ist ApaCare fester Bestandteil unserer Pra-
xis und bis heute ein wichtiges Fundament der taglichen Mundhygiene vieler Patienten.

Von Anfang an berichteten Patienten Uber spirbar glattere Zahnoberflachen, weniger
Empfindlichkeiten und ein vollig neues Zahngefihl. Gemeinsam mit meiner Tochter
Sonja erleben wir taglich, wie entscheidend die richtigen Wirkstoffe in einer Zahnpasta
sind — und welchen Unterschied moderne Pravention machen kann.

Mit ApaCare als hochwertige Zahnpflege zur Vorbeugung von Karies und parodontalen
Erkrankungen — besonders geschatzt werden die glatten Zahnoberflachen, das ange-
nehme Mundgefihl und die splrbare Pflege.

Mit den Jahren rickten bakterielle Prozesse und das orale Mikrobiom immer starker in
den Fokus moderner Gesundheitsmedizin. Daraus entwickelte Prof. Dr. Rainer Hahn die
ApaCare Serie konsequent weiter — bis hin zu Oralactin mit Pra-, Pro- und Postbiotika.

So wird moderne Mikrobiompflege ganz einfach Teil der taglichen Mundhygiene.
Mit Zahnpasta und Mundsptlung kann die Mundflora aktiv unterstitzt und
stabilisiert werden.

In Gesprachen tUber Mundgesundheit, Ernahrung und Nahrungserganzung erleben wir
heute eine groBe Offenheit fir moderne Pravention und ganzheitliche Gesundheits-
ansatze. Gleichzeitig beobachten wir haufig motiviertere Patienten und ein verbessertes
Mundgefuhl.

Es ist beeindruckend zu sehen, wie wissenschaftlich entwickelte Produkte Patienten im
Alltag positiv begleiten kénnen.

Ein Hoch auf ApaCare und Oralactin — und vielen Dank fur die vertrauensvolle Zusam-
menarbeit Uber all die Jahre. Wir freuen uns auf alles, was noch kommt.

Dr. Ingrid Armbruster

www.apacare.de
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Mein Dank gilt vor allem den Menschen, die von Beginn an hinter mir und meinen
Ideen gestanden haben. Die mich ermutigt haben, neue Wege zu beschreiten, und die
mich mit Vertrauen, Unterstitzung, Motivation und auch den notwendigen Ressourcen
begleitet haben.

Ein besonderer Dank gilt meinen Lehrerinnen und Lehrern, wissenschaftlichen Wegbe-
gleiterinnen und Wegbegleitern, Kolleginnen und Kollegen, Forschungspartnern sowie
vielen UnterstUtzern aus Wissenschaft und Dentalindustrie. Viele Ideen, Entwicklungen
und Visionen waren ohne den inspirierenden Austausch, die gemeinsame wissenschaft-
liche Arbeit sowie die Offenheit fir neue Technologien und innovative Ansatze nicht
maoglich gewesen.

Von Herzen danke ich meiner Familie, die mich durch alle Héhen und Tiefen begleitet
hat. Die mir den Rucken freigehalten und mir die Kraft und den Mut gegeben hat, auch
in schwierigen Zeiten weiterzumachen und nach vorne zu sehen.

Danke an unser gesamtes Team und alle Partner, die taglich ihr Bestes geben und mit
Leidenschaft daran arbeiten, unsere Vision weiterzuentwickeln. lhr alle gebt unserer
Marke ein Gesicht und macht aus Ideen gelebte Realitat.

Wenn ich auf diese 20 Jahre zurlckblicke, sehe ich ein faszinierendes Puzzle: Jede Ent-
scheidung, jede Begegnung, jeder Schritt hat sich zu dem Bild gefugt, das ApaCare
heute ist.

Ich bin dankbar far alles, was in diesen Jahren entstehen durfte. Und ich bin gespannt
und voller Vorfreude auf die Weiterentwicklung unseres ApaCare-Bildes und auf die
Puzzleteile, die da drauBBen noch auf uns warten.

Univ.-Prof. Dr. Rainer Hahn

Tubingen - 2026

www.apacare.de



